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U\ MECANW\ ,,,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Arreglar una llanta ponchada en menos de 6 minutos.
DOS CEPO CEPO ,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Rodar 200 km en una semana.

S/’\HANDO S\N PARAP ,,,,,,, . Voy a: Saltar algo, como un tronco, una lata, o una banqueta.
SALPICANDO ................ Voy a: Rodar bajo la lluvia.

GUAPD‘AN DE CAM‘NOS ,,,,,,,,, Voy a: Apoyar a la construccion o marcaje de una pista de MTB.

CABAHHO/ CAB/\LUTO ,,,,,,,, Voy a: Aprender a hacer caballito o perfeccionarlo.

PEPD")A Y ENCONTPADA ,,,,,,,,, Voy a: Descubrir nuevas rutas para rodar.

AM|GAS DE PEDAL ,,,,,,,,,,,, Voy a: Rodar con alguien con quien nunca antes he rodado.
MHOP EN B|C| ,,,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Rodar al trabajo 5 veces en la semana.

EXPLOPADOPA DE CAM’NOS .. Voy a: Completar una ruta de 50 km o mas.

PUNTO DE EQU‘HBP’O ,,,,,,,,,,, Voy a: Romper un récord de trackstand,manteniendo mi equilibrio.
TEPCEPA POD/\DA ,,,,,,,,,,,,, . Voy a: Rodar tres veces en la semana.

VOY POR MAS................ Vo a: Rodar 3,000 km en el 2018,

CADENA DE M| COP/’\ZON ,,,,, Voy a: Tratar a mi bici con amor y lubricarla 1x/semana.
AS DEL CAMINO................ Voy a: Dominar las curvas.

LA OPGAN‘ZADOPA ,,,,,,,,,,,,, Voy a: Organizar una rodada épica con mis amigas.

DEPPAPANDU ,,,,,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Levantar el polvo & patinar la bici.

SOY TU FAN ,,,,,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Rodar con las mas chicas. Hijas, sobrinas, o un grupo de nifias.
ESCAPME ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Hacer un bici tour o una excursion.

CH|CA DE LODO ,,,,,,,,,,,,,, . Voy a: Asistir / competir en unacarrera de cyclocross.

PUEDA DE HAMSTEP ,,,,,,,,,,, Voy a: Rodar indoor durante 2 horas.
UN SIGLO DE DWEPS‘ON ,,,,,, Voy: Rodar un siglo-100 km solo por diversion.
CHENTA FPECUENTE ,,,,,,,,,,, Voy a: Rodar todos los dias durante un mes.

ME GUSTA ,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Compartir una rodada especial en mis redes sociales.
HENDA = BFF ,,,,,,,,,,,,,,,, . Voy a: Unirme a una rodada organizada por mi tienda favorita.
MANOS PAP'_ANTES ,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Aprender a usar las mano-seriales en el camino.

(DPTU/ (DPTU/ IAQGO ,,,,,,,,,,,, . Voy a: Saludar a todos durante la rodada.

MODU COMPHENC‘A ,,,,,,,,,,, Voy a: Inscribirme a una rodada de gravel, MTB, o ruta.
\AMAPPALN ,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Voy a: Demostrar que sé asegurar mi bici como pro.

EL CLUB DE [AS MILAUL...... voy a: Rodar 1,500 km en e 2018.



